VALORI NUTRITIONALE
CROSTINI AL SALMONE 150 GR

Mozzarella (Contine Lapte), Paine alba (Contine Gluten), Somon afumat, Oregano, Usturoi, Ulei de
masline, Corector de aciditate:

Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1398.8 / 335.3, Grasimi (g): 16.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.6, Glucide
(g): 28.9 din care:

Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2098.2 / 503, Grasimi (g): 25.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.8, Glucide
(g): 43.4 din care:

Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 26.7, Sare (g): 2

Alergeni

GluteN, Peste, Lapte

BRUSCHETTA CON POMODORO 150 GR

Paine alba (Contine Gluten), Rosii proaspete, Busuioc, Ulei de masline, Usturoi, Oregano, Sare
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 701.4 / 174.7, Grasimi (g): 5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5, Glucide (g):
27.8 din care: Zaharuri

(g): 2, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1052.1 / 262, Grasimi (g): 7.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide
(g): 41.7 din care: Zaharuri

(g): 3.1, Proteine (g): 6.6, Sare (g): 2

Alergeni

Gluten

BRUSCHETTA CON AVOCADO E POMODORO 150 GR

Paine alba (Contine gluten), avocado, ceapa, ardei gras, rosii cherry, ulei de masline, oregano, sare
Informatii nutritionale 100 gr

Valoare Energetica (kJ/kcal): 701.4 / 174.7, Grasimi (g): 5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5, Glucide (g):
27.8 din care: Zaharuri

(g): 2, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1052.1 / 262, Grasimi (g): 7.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide
(g): 41.7 din care: Zaharuri

(g): 3.1, Proteine (g): 6.6, Sare (g): 2

Alergeni

Gluten

ANTIPASTO NONNA 250 GR

Ciuperci Champignons, Grana Padano | Formaggio duro (Contine Lapte, Oua), Vanata, Ardei, Prosciutto,
Salam Napoli picant, Dovlecel, Rosie, Bocconcini (Contine Lapte), Sparanghel, Bresaola (Contine Lapte),
Masline Kalamata, Rosii, Anghinare, Ulei de masline, Rucola, Oregano, Conservant: Nitrit de potasiu (E



249), Nitrit de sodiu (E 250), Nitrat de sodiu (E 251), Nitrat de potasiu (E 252), Corector de aciditate: Acid
acetic (E 260), Acid citric (E 330), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1160.3 / 279.2,

— Grasimi (g): 20.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.2,
— Glucide (g): 9.1 din care: Zaharuri (g): 2.5,

— Proteine (g): 16.2,

—Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie (280.00g)

— Valoare Energetica (kl/kcal): 3248.8 / 781.7,

— Grasimi (g): 58.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.5,
— Glucide (g): 25.5 din care: Zaharuri (g): 6.9,

— Proteine (g): 45.4,

—Sare (g): 5

Alergeni: Oua, Lapte

FUNGHI RIPIENI 200 GR

Ciuperci champignons, Sos bolognese, Camembert (Contine Lapte), Vin alb, Ulei de masline, Grana
Padano | Formaggio duro (Contine Lapte, Oua), Unt 82% grasime, Fdind de grau dur, Patrunjel, Sare,
Piper negru

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1355.1 / 326.9,

— Grasimi (g): 27.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.4,
— Glucide (g): 8.7 din care: Zaharuri (g): 1.4,

— Proteine (g): 10.2,

—Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (250.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 3387.7 / 817.3,

— Grasimi (g): 68.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 26,
— Glucide (g): 21.6 din care: Zaharuri (g): 3.4,

— Proteine (g): 25.4,

—Sare (g): 3.4

Alergeni: Gluten, Oug, Lapte

VITELLO TONNATO 150 GR

Rasol vita, Maioneza — (Contine Oud), Ton, Capere, Ardei, Sare, Piper negru, Antioxidant: Sarea de Ca a
EDTA (E 385)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1316 / 314.6,

— Grasimi (g): 27.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3,
— Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 0.7,



— Proteine (g): 15.8,
—Sare (g): 2.3

Informatii nutritionale portie (140.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1842.5 / 440.4,

— Grasimi (g): 38.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1,
— Glucide (g): 2.1 din care: Zaharuri (g): 1,

— Proteine (g): 22.1,

—Sare (g): 3.2

Alergeni: Oua, Peste.
Poate contine urme de: Soia, Nuci, Telind, Mustar, Susan, Sulfiti

CARPACCIO DI VITELLA CON GORGONZOLA, NOCI E RUCOLA 200 GR
Muschi de vita*, Gorgonzola (Contine Lapte, Oud), rucola, Ulei de masline, Suc de lamaie / Suc de lime,
Sare

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 1177.2 / 283.1,

— Grasimi (g): 20.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.1,
— Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0.2,

— Proteine (g): 23.9,

—Sare (g): 2.5

Informatii nutritionale portie (100.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1177.2 / 283.1,

— Grasimi (g): 20.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.1,
— Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0.2,

— Proteine (g): 23.9,

—Sare (g): 2.5

Alergeni: Oua, Lapte

CREMA DI FUNGHI 380 GR

Ciuperci champignons, Apa, Supa crema de ciuperci (Contine Gluten, Oua3, Soia, Lapte, Telind, Mustar),
Crema vegetala UHT pentru gatit (Contine Lapte), Ulei de masline, Sare, Stabilizator: guma guar (E412),
Guma de Carruba (E 410), Emulsifiant: Lecitine (E 322)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 189.4 / 45.7,

— Grasimi (g): 2.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2,
— Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 0.9,

— Proteine (g): 1.9,

—Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie (380.00g)
— Valoare Energetica (kl/kcal): 757.5 / 182.6,
— Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.9,



— Glucide (g): 18 din care: Zaharuri (g): 3.6,
— Proteine (g): 7.6,
—Sare (g): 2.4

Alergeni: Gluten, Ou3, Soia, Lapte, Telina, Mustar

CREMA DI POMMODORO 380 gr

Rosii conservate, ceapa, usturoi, tellina, busuioc, sare, piper, ulei floarea soarelui, zahar
Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 32.00 / 133.88,

— Grasimi (g): 0,1 din care: Acizi grasi saturati (g) O,

— Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 0.9,

— Proteine (g): 0.9,

—Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie (380.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 121.6 / 508.74,

— Grasimi (g): 0.38 din care: Acizi grasi saturati (g) O,
— Glucide (g): 18 din care: Zaharuri (g): 3.6,

— Proteine (g): 7.6,

—Sare (g): 2.4

— Glucide (g): 18 din care: Zaharuri (g): 3.6,

— Proteine (g): 7.6,

—Sare (g): 2.4

GOULASH 380 gr
Sos Rosii, Apa, Cartofi, Ardei, Carne de vita, Ceapa, Sare, Chimen seminte, Piper negru, Frunza de dafin

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 267.5 / 63.7,

— Grasimi (g): 1.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4,
— Glucide (g): 8 din care: Zaharuri (g): 3.1,

— Proteine (g): 5.8,

—Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie (400.00g)

— Valoare Energetica (kl/kcal): 1070 / 254.8,

— Grasimi (g): 4.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6,
— Glucide (g): 32.2 din care: Zaharuri (g): 12.2,

— Proteine (g): 23.3,

—Sare (g): 4.6

Poate contine urme de: Soia, Lapte, Nuci, Telind, Mustar, Susan, Sulfiti



ZUPPA DI POLLO 380 GR

Ap3, Pui, Paste (Contine Gluten), Morcov, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina — Maggi/Secretul
gustului (Contine Telind), Patrunjel, Sare, Piper negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5’-fosfat (E 101),
Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635),
Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 110/ 26,

— Grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1,
— Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri (g): 0.4,

— Proteine (g): 2.7,

—Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (400.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 439.9 / 104.2,

— Grasimi (g): 2.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3,
— Glucide (g): 11 din care: Zaharuri (g): 1.4,

— Proteine (g): 10.8,

—Sare (g): 5.6

Alergeni: Gluten, Telina

RISOTTO PRIMAVERA 420 GR

Orez, Ardei, Broccoli*, Ciuperci champignons, Morcov, Vanata, Ulei de masline, Praz, Dovlecel, Usturoi,
Unt, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1122.3 / 267.1, Grasimi (g): 11 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.3, Glucide
(g): 38.6 din care: Zaharuri

(g): 2.8, Proteine (g): 5, Sare (g): 0.7
Informatii nutritionale portie (420.00g)

Valoare Energetica (ki/kcal): 3367 / 801.4, Grdsimi (g): 33.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9, Glucide
(g): 115.8 din care:

Zaharuri (g): 8.5, Proteine (g): 14.9, Sare (g): 2.1
Alergeni
Lapte

*provenit din produse congelate



RISOTTO Al FUNGHI MISTI 420 GR

Hribi*, Orez, Grana Padano | Formaggio duro (Contine Lapte, Ouad), Ulei de masline, Usturoi, Ulei
extravirgin cu aroma de trufe, Crema trufe, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1550.2 / 369.4, Grasimi (g): 15.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7, Glucide
(g): 45.4 din care:

Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 1
Informatii nutritionale portie (420.00g)

Valoare Energetica (ki/kcal): 3875.6 / 923.6, Grdsimi (g): 38.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.2, Glucide
(g): 113.5 din care:

Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 30.4, Sare (g): 2.4

Alergeni

Oua, Lapte

*provenit din produse congelate

SPAGHETTI CARBONARA 400 GR

Crema vegetald UHT pentru gatit (Contine Lapte), Paste fainoase Spaghetti fara ou (Contine Gluten),
Pancetta affumicata, Ou, Grana Padano | Formaggio duro (Contine Lapte, Oua), Piper negru, Sare,
Stabilizator: guma guar (E412), Guma de Carruba (E 410), Conservant: Nitrat de sodiu (E 251),
Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Emulsifiant: Lecitine (E 322)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1071.8 / 257.9, Grasimi (g): 14.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.5, Glucide
(g): 20.6 din care:

Zaharuri (g): 18.9, Proteine (g): 10.5, Sare (g): 1.1
Informatii nutritionale portie (400.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4287.3 / 1031.4, Grasimi (g): 58.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 38,
Glucide (g): 82.5 din care:

Zaharuri (g): 75.6, Proteine (g): 42.1, Sare (g): 4.6

Alergeni



Gluten, Oua, Lapte

Poate contine urme de: Soia, Nuci, Telind, Mustar, Susan, Sulfiti

SPAGHETTI BOLOGNESE 400 GR

Paste fainoase Spaghetti fara ou (Contine Gluten), Sos Rosii, Sos Bolognez (Sos Rosii, Carne tocata de
vitd, Ceapa, Telind, Morcov, Vin rosu, Ulei de floarea soarelui, Sare), Grana Padano | Formaggio duro
(Contine Lapte, Oua), Sare, Piper negru, Oregano

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 566 / 135.6, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g):
20.3 din care: Zaharuri (g):

19.1, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 1.4
Informatii nutritionale portie (400.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2264 / 542.4, Grasimi (g): 10.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide
(g): 81.2 din care: Zaharuri

(g): 76.4, Proteine (g): 28.6, Sare (g): 5.5
Alergeni
Gluten, Oua, Lapte, Telina

FETTUCINE ALLA SPIGOLA
Biban de mare, Paste (Contine Gluten, ou), Rosii cherry, Ulei de masline, Usturoi, Rosii, Patrunjel, Sare

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1321.6 / 314.7, Grasimi (g): 13 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide
(g): 34.5 din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 1.9
Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5947.2 / 1416.15, Grasimi (g): 58.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.55,
Glucide (g155.25 din care: Zaharuri

(g): 6.75, Proteine (g): 73.35, Sare (g): 8.55

Alergeni



Gluten, peste, ou

TORTELINI CON SPINACCI 400 GR

Crema vegetald UHT pentru gatit (Contine Lapte), Paste fainoase Tortelini cu ou si branza (Contine
Gluten,ou), Mozzarella (Contine Lapte), Cemembert (Contine Lapte), spanac congelat Grana Padano |
Formaggio duro (Contine Lapte, Oua), Gorgonzola (Contine Lapte), Piper negru, Sare, Stabilizator: guma
guar (E412), Guma de Carruba (E 410), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Corector de aciditate: Acid citric (E
330)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1086.3 / 261.5, Grasimi (g): 15.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.7,
Glucide (g): 21.7 din care:

Zaharuri (g): 19.5, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 0.9
Informatii nutritionale portie (400.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4345.2 / 1046.1, Grasimi (g): 61.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 50.7,
Glucide (g): 86.8 din care:

Zaharuri (g): 77.9, Proteine (g): 35.8, Sare (g): 3.7

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte

SPAGHETTI AGLIO OLIO E GAMBERI 450 gr

Creveti, Paste (Contine Gluten), Rosii cherry, Ulei de masline, Usturoi, Rosii, Patrunjel, Sare
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1321.6 / 314.7, Grasimi (g): 13 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide
(g): 34.5 din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 1.9
Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5947.2 / 1416.15, Grasimi (g): 58.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.55,
Glucide (g155.25 din care: Zaharuri

(g): 6.75, Proteine (g): 73.35, Sare (g): 8.55

Alergeni



Gluten, crustacee, ou
PASTE INTEGRALE CON PESTO ROSSO E VERDURE 450 GR

Spaghette integrale (Contine Gluten), Ardei, Dovlecel, Ciuperci champignons, Preparato gastronomico ai
pomodori sechii, Praz, Grana Padano | Formaggio duro (Contine Lapte, Oua), Unt 82% grasime, Ulei de
masline, Busuioc, Sare, Piper negru, Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 925.1 / 220.8,

— Grasimi (g): 13.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3,
— Glucide (g): 19.2 din care: Zaharuri (g): 2.4,

— Proteine (g): 6.3,

—Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie (450.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 4163.2 / 993.6,

— Grasimi (g): 59 din care: Acizi grasi saturati (g) 19.4,
— Glucide (g): 86.4 din care: Zaharuri (g): 10.7,

— Proteine (g): 28.2,

—Sare (g): 4.8

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte
Poate contine urme de: Soia, Nuci, Telind, Mustar, Susan, Sulfiti
LINGUINE CON FRUTTI DI MARE

Sos Rosii, Paste (Contine Gluten), Scoici, Creveti, Usturoi, Calamar, Caracatita, Ulei de masline, Sare,
Piper negru

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 619.5 / 146.7,

— Grasimi (g): 3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5,
— Glucide (g): 19.4 din care: Zaharuri (g): 0.9,

— Proteine (g): 11.1,

—Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (450.00g)

— Valoare Energetica (kl/kcal): 2787.6 / 660.1,

— Grasimi (g): 13.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2,
— Glucide (g): 87.5 din care: Zaharuri (g): 4.2,

— Proteine (g): 49.8,

—Sare (g): 6.1

Alergeni: Gluten, Crustacee, Moluste



FETTUCINE AL SALMONE 400 GR

Sos Rosii, Paste (Contine Gluten), Somon afumat, Smantana Vegetala Hulala, Ceap3, Sare, Piper negru,
Emulsifiant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 444.4 / 106.4,

— Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.3,
— Glucide (g): 9.1 din care: Zaharuri (g): 2,

— Proteine (g): 5.8,

—Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie (400.00g)

— Valoare Energetica (kl/kcal): 1777.8 / 425.8,

— Grasimi (g): 21.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 9,
— Glucide (g): 36.6 din care: Zaharuri (g): 7.9,

— Proteine (g): 23.1,

—Sare (g): 6.3

Alergeni: Gluten, Peste

Poate contine urme de: Soia

FETTUCINE GAMBERETTI E ZUCHINI 420 GR

Creveti, Paste (Contine Gluten), Zucchini, Tnlocuitor de cremd, Ceap4, Ulei de mésline, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 513.9 / 122.7, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide
(g): 10.8 din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 1.6
Informatii nutritionale portie (420.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2158.3 / 515.1, Grasimi (g): 22.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.3,
Glucide (g): 45.4 din care:

Zaharuri (g): 6.4, Proteine (g): 35.5, Sare (g): 6.7
Alergeni

Gluten, Crustacee, Oua



LINGUINE CON PORCINI AL OGLIO DI TARTUFO BIANCO 350 GR

Crema vegetald UHT pentru gatit (Contine Lapte), Paste (Contine Gluten), Hribi*, Ulei extravirgin cu
aroma de trufe, Crema trufe, Sare, Piper negru, Stabilizator: guma guar (E412), Guma de Carruba (E
410), Emulsifiant: Lecitine (E 322)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 826.7 / 198.3, Grasimi (g): 12.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.2, Glucide
(g): 16.3 din care:

Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 5.3, Sare (g): 0.7
Informatii nutritionale portie (350.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2893.6 / 694.2, Grasimi (g): 43.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 35.6,
Glucide (g): 57.1 din care:

Zaharuri (g): 7.3, Proteine (g): 18.4, Sare (g): 2.3
Alergeni

Gluten, Lapte

*provenit din produse congelate

PENNE TOSCANA 360 GR

Hribi*, Muschi de vita, Paste — Rigatoni (Contine Gluten), Vin alb, Grana Padano | Formaggio duro
(Contine Lapte, Ouad), Unt, Ulei de masline, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1335.3 / 319.2, Grasimi (g): 17.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9, Glucide
(g): 22.4 din care:

Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 0.7
Informatii nutritionale portie (360.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4807.2 / 1149, Grasimi (g): 62.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 24.8,
Glucide (g): 80.7 din care:

Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 55.8, Sare (g): 2.6
Alergeni

Gluten, Oua, Lapte



Poate contine urme de: Soia, Mustar

*provenit din produse congelate

LASAGNA EMILIANE 450 GR

Sos Bolognez (Sos Rosii, Carne tocata de vita, Ceapa, Telinda, Morcov, Vin rosu, Ulei de floarea soarelui,
Sare), Mozzarella (Contine Lapte), Paste — Foi Lasagna (Contine Oua, Gluten), Sos Rosii, Ciuperci
champignons, Grana Padano | Formaggio duro (Contine Lapte, Ouad), Corector de aciditate: Acid citric (E
330)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1130.1 / 270.7, Grasimi (g): 13.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.3, Glucide
(g): 16.2 din care:

Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 19.7, Sare (g): 1.5
Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5085.6 / 1218.1, Grasimi (g): 62.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 33,
Glucide (g): 73 din care:

Zaharuri (g): 12.8, Proteine (g): 88.5, Sare (g): 6.8

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte, Telina

Poate contine urme de: Soia

PENNE SICILIANE AL FORNO 450 GR

Sos Rosii, Mozzarella (Contine Lapte), Piept de pui, Paste fainoase Penne rigate fara ou (Contine Gluten),
Bacon Raw, Ciuperci champignons, Crema vegetald UHT pentru gatit (Contine Lapte), Grana Padano |
Formaggio duro (Contine Lapte, Ouad), Ulei de masline, Busuioc, Sare, Piper negru, Stabilizator: guma
guar (E412), Guma de Carruba (E 410), Trifosfati (E 451), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant:
Eritorbat de sodiu (E 316), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1323.3 / 317.6, Grasimi (g): 15.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 8, Glucide
(g): 20.2 din care: Zaharuri

(g): 17.3, Proteine (g): 18.3, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie (450.00g)



Valoare Energetica (kJ/kcal): 5955 / 1429.4, Grasimi (g): 67.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 35.9,
Glucide (g): 90.9 din care:

Zaharuri (g): 77.8, Proteine (g): 82.5, Sare (g): 7.9
Alergeni

Gluten, Oua, Lapte

SALMONE CON SALSA ASIATICO 250 GR / 200 GR
Somon, Lamaie, Salata verde, Ardei iute, Ulei de masline

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 825.3 / 198.2,

— Grasimi (g): 13.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8,
— Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0.7,

— Proteine (g): 16.9,

—Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie (250.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 2063.2 / 495.4,

— Grasimi (g): 34.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.1,
— Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 1.7,

— Proteine (g): 42.4,

—Sare (g): 0.3

Alergeni: Peste

GARNITURA LEGUME
Ardei, Vanata, Dovlecel, Ciuperci champignons, Patrunjel, Ulei de masline, Oregano, Sare, Usturoi

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 208.2 / 50.1, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g):
6.4 din care: Zaharuri

(g): 2.6, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 1
Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 416.5 / 100.2, Grasimi (g): 5.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(g): 12.8 din care: Zaharuri

(g): 5.3, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 2

Alergeni



ORATA ALLA GRIGLIA 450 GR / 200 G
Dorada (Contine Peste), Salata verde, Lamaie, Ulei de masline
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 547.9 / 130.4, Grasimi (g): 5.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(g): 0.2 din care: Zaharuri

(g): 0.4, Proteine (g): 19.5, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2465.7 / 586.8, Grasimi (g): 24.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.2, Glucide
(g): 1 din care: Zaharuri

(g): 1.8, Proteine (g): 87.6, Sare (g): 0.6

Alergeni

Peste

GARNITURA LEGUME :

Ardei, Vanata, Dovlecel, Ciuperci champignons, Patrunjel, Ulei de masline, Oregano, Sare, Usturoi
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 208.2 / 50.1, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g):
6.4 din care: Zaharuri

(g): 2.6, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 1
Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 416.5 / 100.2, Grasimi (g): 5.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(g): 12.8 din care: Zaharuri

(g): 5.3, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 2

Alergeni

SPIGOLA 450 GR / 200 GR

Biban de mare (Contine Peste), Salata verde, Ldmaie, Ulei de masline

Informatii nutritionale 100g



Valoare Energetica (kJ/kcal): 547.9 / 130.4, Grasimi (g): 5.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(g): 0.2 din care: Zaharuri

(g): 0.4, Proteine (g): 19.5, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2465.7 / 586.8, Grasimi (g): 24.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.2, Glucide
(g): 1 din care: Zaharuri

(g): 1.8, Proteine (g): 87.6, Sare (g): 0.6

Alergeni

Peste

GARNITURA LEGUME :

Ardei, Vanata, Dovlecel, Ciuperci champignons, Patrunjel, Ulei de masline, Oregano, Sare, Usturoi
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 208.2 / 50.1, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g):
6.4 din care: Zaharuri

(g): 2.6, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 1
Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 416.5 / 100.2, Grasimi (g): 5.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(g): 12.8 din care: Zaharuri

(g): 5.3, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 2

Alergeni

CALAMARI FRITTI 452 GR

Calamari fritti (452.00 g)

Calamar#*, Sos Rosii, Pesmet Panko (Contine Gluten), Ou, Ulei de floarea soarelui, Busuioc, Ulei de
masline, Ardei iute, Piper negru Sare, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de afanare: Sulfat de
calciu (E 516)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 628.3 / 150.2, Grasimi (g): 7.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide
(g): 9.3 din care: Zaharuri



(g): 1.2, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.9
Informatii nutritionale portie (452.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2840 / 678.9, Grasimi (g): 34.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.2, Glucide
(g): 42.1 din care: Zaharuri

(g): 5.6, Proteine (g): 51.1, Sare (g): 4

Alergeni

Gluten, Oua, Moluste

*provenit din produse congelate

GAMBERI AL VINO BIANCO / DIAVOLA 380 GR

Lapte de cocos (Contine Sulfiti), Orez, Creveti*, Sparanghel, Ardei, Ardei iute, Radacina de ghimbir,
Curry, Sare, Piper negru, Antioxidant: Metabisulfit de sodiu (E 223), Agent de ingrosare: Caragenan (E
407), Guma Guar (E 412), Carboximetilceluloza, Carboximetilceluloza de sodiu, Guma de celuloza (E
466), Stabilizator: Carboximetilceluloza, Carboximetilceluloza de sodiu, Guma de celuloza (E 466),
Emulsifiant: Esterii acidului acetic cu mono- si digliceridele (E 472)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 803.7 / 190.3, Grasimi (g): 7.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.4, Glucide
(g): 22.8 din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 0.9
Informatii nutritionale portie (380.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3054.2 / 723.1, Grasimi (g): 29.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 24.4,
Glucide (g): 86.5 din care:

Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 29.1, Sare (g): 3.5
Alergeni

Crustacee, Sulfiti

Poate contine urme de: Soia, Nuci, Telind, Mustar, Susan

*provenit din produse congelate



COZZE AL VAPORE 750 GR

Scoici — Cozze*, Pdine alba (Contine Gluten), Apa, Vin alb, Usturoi, Ulei de masline, Patrunjel, Oregano,
Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 355.2 / 84.4, Grasimi (g): 1.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g):
9.9 din care: Zaharuri

(g): 1.1, Proteine (g): 6.4, Sare (g): 1.3
Informatii nutritionale portie (750.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2663.8 / 633.2, Grasimi (g): 13.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.9, Glucide
(g): 74.5 din care:

Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 48.3, Sare (g): 9.8

Alergeni

Gluten, Moluste

*provenit din produse congelate

PIATTO DI PESCE E FRUTTI DI MARE 1050 GR

Caracatita, Scoici, Creveti*, Calamar*, Usturoi, Ulei de masline, Oregano, Sare, Piper negru
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 377.5 / 89.6, Grasimi (g): 2.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g):
2 din care: Zaharuri (g):

0.1, Proteine (g): 15.3, Sare (g): 1.6
Informatii nutritionale portie (1050.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3963.3 / 941.1, Grasimi (g): 25.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8, Glucide
(g): 20.7din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 160.8, Sare (g): 17.4
Alergeni
Crustacee, Moluste

*provenit din produse congelate



FILETTO ALLA GRIGLIA 370 GR

Muschi de vita, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina —
Maggi/Secretul gustului (Contine Telind), Usturoi, Ulei de masline), Ulei de masline, Sare, Piper negru,
Colorant: Riboflavina si riboflavin 5'-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potentiator
de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E
1404)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 747.7 / 179.1,

— Grasimi (g): 10.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8,
— Glucide (g): 7.5 din care: Zaharuri(g): 0.4,

— Proteine (g): 13.7,

—Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie (370.00g)

— Valoare Energetica (kl/kcal): 2766.4 / 662.7,

— Grasimi (g): 39.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.1,
— Glucide (g): 27.6 din care:Zaharuri (g): 1.4,

— Proteine (g): 50.8,

—Sare (g): 4.4

Alergeni: Telina
FILETTO AL PEPE VERDE 480 GR

Muschi de vita, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina —
Maggi/Secretul gustului (Contine Telind), Usturoi, Ulei de masline), Crema vegetald UHT pentru gatit
(Contine Lapte), Piper verde (Contine Gluten, Oua, Soia, Lapte, Telina, Mustar, Susan), Ulei de floarea
soarelui, Sare, Piper negru, Stabilizator: guma guar (E412), Guma de Carruba (E 410), Amidon oxidat (E
1404), Colorant: Riboflavina si riboflavin 5’-fosfat (E 101), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Antioxidant:
Extract de rozmarin (E 392), Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat
de sodiu

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 707.6 / 170,

— Grasimi (g): 11.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.4,
— Glucide (g): 7 din care: Zaharuri (g): 1.1,

— Proteine (g): 9.9,

—Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie (480.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 3396.7 / 815.8,

— Grasimi (g): 55.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 30.7,
— Glucide (g): 33.5 din care: Zaharuri (g): 5.2,

— Proteine (g): 47.7,

—Sare (g): 4.5



Alergeni: Gluten, Oua, Soia, Lapte, Telina, Mustar, Susan
FILETTO CON FUNGHI PORCINI 480 GR

Muschi de vita, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina —
Maggi/Secretul gustului (Contine Telina), Usturoi, Ulei de masline), Hribi*, Usturoi, Ulei de masline,
Coniac / Coniac, Unt 82% grasime, Ulei extravirgin cu aroma de trufe, Sare, Piper negru, Colorant:
Riboflavina si riboflavin 5’-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potentiator de aroma:
5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 1160/ 278.2,

— Grasimi (g): 20 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.5,
— Glucide (g): 9.7 din care: Zaharuri (g): 0.5,

— Proteine (g): 12.1,

—Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie (480.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 5567.8 / 1335.4,

— Grasimi (g): 96.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 31.2,
— Glucide (g): 46.7 din care: Zaharuri (g): 2.2,

— Proteine (g): 58.2,

—Sare (g): 5.4

Alergeni: Lapte, Telina

Poate contine urme de: Soia, Nuci, Mustar, Susan, Sulfiti
*provenit din produse congelate

FILETTO GOGONZOLA 480 GR

Muschi de vita, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina —
Maggi/Secretul gustului (Contine Telind), Usturoi, Ulei de masline), Smantana Vegetala Hulala,
Gorgonzola (Contine Lapte), Nuci, Sare, Piper negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5'-fosfat (E 101),
Emulsifiant: Lecitine (E 322), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Stabilizator: Guma de Carruba (E
410), Guma Guar (E 412), Amidon oxidat (E 1404), Potentiator de aroma: 5’- Ribonucleotide disodice (E
635), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 857.4 / 206.1,

— Grasimi (g): 14.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 7,
— Glucide (g): 8 din care: Zaharuri (g): 1.4,

— Proteine (g): 11.8,

—Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie (480.00g)
— Valoare Energetica (kJ/kcal): 4115.5 / 989.3,



— Grasimi (g): 68.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 33.5,
— Glucide (g): 38.2 din care: Zaharuri (g): 6.5,

— Proteine (g): 56.8,

—Sare (g): 4.9

Alergeni: Lapte, Nuci, Telina
Poate contine urme de: Soia
STRACETTI DI MANZO 450 GR

Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina — Maggi/Secretul gustului
(Contine Telind), Usturoi, Ulei de masline), Muschi de vita, Rucola, Rosii cherry, Grana Padano |
Formaggio duro (Contine Lapte, Oua), Ulei de masline, Coniac / Coniac, Sare, Piper negru, Colorant:
Riboflavina si riboflavin 5’-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potentiator de aroma:
5’- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 583.9 / 140,

— Grasimi (g): 8.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9,
— Glucide (g): 6.8 din care: Zaharuri (g): 0.5,

— Proteine (g): 8.8,

—Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie (450.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 2627.5 / 630.1,

— Grasimi (g): 37.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.1,
— Glucide (g): 30.5 din care: Zaharuri (g): 2.2,

— Proteine (g): 39.5,

—Sare (g): 4.5

Alergeni: Oua, Lapte, Telina
COLLO DI MANZO AL BURRO E PATATE AL FORNO 450 GR

Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina — Maggi/Secretul gustului
(Contine Telind), Usturoi, Ulei de masline), Muschi de vita, Rucola, Rosii cherry, Grana Padano |
Formaggio duro (Contine Lapte, Oua), Ulei de masline, Coniac / Coniac, Sare, Piper negru, Colorant:
Riboflavina si riboflavin 5’-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potentiator de aroma:
5’- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 583.9 / 140,

— Grasimi (g): 8.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9,
— Glucide (g): 6.8 din care: Zaharuri (g): 0.5,

— Proteine (g): 8.8,

—Sare (g): 1



Informatii nutritionale portie (450.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 2627.5 / 630.1,

— Grasimi (g): 37.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.1,
— Glucide (g): 30.5 din care: Zaharuri (g): 2.2,

— Proteine (g): 39.5,

—Sare (g): 4.5

Alergeni: Oua, Lapte, Telina
HAMBURGER NONNA 560 GR

Hamburger vitHamburger vita Angus®*, Cartofi Wedges*, Chifla — Donut Worry Bakery (Contine Susan,
Lapte, Oua), Ceapad, Bacon Raw, Rosie, Salata iceberg, Ulei de masline, Conservant: Nitrit de sodiu (E
250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: Trifosfati (E 451) a Angus* — 180g, Cartofi
Wedges* — 150g, Chifla — Donut Worry Bakery (Contine Susan, Lapte, Oud) — 120g, Ceapa — 40g, Bacon
Raw — 30g, Rosie — 20g, Salata iceberg — 20g, Ulei de masline — 10ml, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 761.2 / 171.7,

— Grasimi (g): 5.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1,
— Glucide (g): 17 din care: Zaharuri (g): 0.7,

— Proteine (g): 11.2,

—Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (560.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 4262.8 / 961.4,

— Grasimi (g): 30.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.6,
— Glucide (g): 95.4 din care: Zaharuri (g): 3.9,

— Proteine (g): 62.9,

—Sare (g): 7.6

Alergeni: Oua, Lapte, Susan
*provenit din produse congelate
PULLED PORK BURGER 560 GR

Pulpa porc, Cartofi Wedges*, Chifla — Donut Worry Bakery (Contine Susan, Lapte, Ouad), Ceapa, Bacon
Raw, Rosie, Salata iceberg, Ulei de masline, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de
sodiu (E 316), Stabilizator: Trifosfati (E 451) a Angus* — 180g, Cartofi Wedges* — 150g, Chifla — Donut
Worry Bakery (Contine Susan, Lapte, Oud) — 120g, Ceapa — 40g, Bacon Raw — 30g, Rosie — 20g, Salata
iceberg — 20g, Ulei de masline — 10ml, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu
(E 316), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g
— Valoare Energetica (kl/kcal): 761.2 / 171.7,
— Grasimi (g): 5.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1,



— Glucide (g): 17 din care: Zaharuri (g): 0.7,
— Proteine (g): 11.2,
—Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (560.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 4262.8 / 961.4,

— Grasimi (g): 30.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.6,
— Glucide (g): 95.4 din care: Zaharuri (g): 3.9,

— Proteine (g): 62.9,

—Sare (g): 7.6

Alergeni: Oua, Lapte, Susan

*provenit din produse congelate

POLPA DI ANATRA CON SALSA DI PESCA 200 gr
Pulpa de rata confiata, piersici,, sare, piper

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1179 / 283,

— Grasimi (g): 20 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.3
— Glucide (g): 32 din care: Zaharuri (g): 5,

— Proteine (g): 25,

—Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (200 gr)

— Valoare Energetica (kl/kcal): 2344 / 566,

— Grasimi (g): 40 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.6,
— Glucide (g): 64 din care: Zaharuri (g): 10,

— Proteine (g): 50,

—Sare (g): 2.8

GARNITURA CARTOFI 150 GR

Cartofi, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina — Maggi/Secretul gustului (Contine Telina), Rozmarin,
Ulei de masline, Usturoi, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5'-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de
rozmarin (E 392), Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu,
Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 383.6 / 90.8, Grasimi (g): 1.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
17.9 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (150.00g)



Valoare Energetica (kJ/kcal): 575.3 / 136.2, Grasimi (g): 2.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(g): 26.9 din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 2.1

Alergeni

Telina

*provenit din produse congelate

QUESADILLA CON POLLO E CREMA DI YOGURT 200 gr

Piept de pui, crema branza, rosii, ceapa vede, ardei gras, castraveti,lipie Sare
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 590.7 / 140.2, Grasimi (g): 4.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(g): 0.3 din care: Zaharuri

(g): 0.2, Proteine (g): 25.4, Sare (g): 1.7
Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1181.5 / 280.4, Grasimi (g): 8.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide
(g): 0.7 din care: Zaharuri

(g): 0.5, Proteine (g): 50.8, Sare (g): 3.5

Alergeni gluten

Garnitura cartofi 150 gr

Cartofi, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina — Maggi/Secretul gustului (Contine Telina), Rozmarin,
Ulei de masline, Usturoi, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5’-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de
rozmarin (E 392), Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu,
Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 383.6 / 90.8, Grasimi (g): 1.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
17.9 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (150.00g)



Valoare Energetica (kJ/kcal): 575.3 / 136.2, Grasimi (g): 2.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(g): 26.9 din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 2.1

Alergeni

Telina

*provenit din produse congelate

RIBBS BARBECUE 520 gr

Scaricica Porc Sous Vide*, Cartofi Wedges*, Ulei de floarea soarelui, Sos Ribbs (Sos de piper negru
(Contine Susan, Soia), Sos de soia (Contine Gluten, Soia), Sos chilli, Susan alb, Ulei din seminte de susan),
Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Agent de ingrosare:
Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1380.1 / 332.1, Grasimi (g): 24.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide
(g): 9.1 din care:

Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 1.4
Informatii nutritionale portie (520.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 7176.6 / 1726.7, Grasimi (g): 129 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3,
Glucide (g): 47.5 din care:

Zaharuri (g): 7.6, Proteine (g): 92.6, Sare (g): 7.4
Alergeni

Gluten, Soia, Susan

*provenit din produse congelate

SCALOPPA DI MANZO 200 GR

Muschi vita, Pesmet Panko (Contine Gluten), Rosii proaspete, Ou, Ceapa, Rucola, Ulei de floarea
soarelui, Sare, Piper negru, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de afdnare: Sulfat de calciu (E 516)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1330.7 / 319.5, Grasimi (g): 6.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide
(g): 38.7 din care:



Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 25.9, Sare (g): 1.6
Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2661.4 / 638.9, Grasimi (g): 12.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2, Glucide
(g): 77.3 din care:

Zaharuri (g): 8.5, Proteine (g): 51.7, Sare (g): 3.1

Alergeni

Gluten, Oua

Garnitura cartofi 150 gr

Cartofi, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina — Maggi/Secretul gustului (Contine Telina), Rozmarin,
Ulei de masline, Usturoi, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5'-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de
rozmarin (E 392), Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu,
Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 383.6 / 90.8, Grasimi (g): 1.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
17.9 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 1.4
Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 575.3 / 136.2, Grasimi (g): 2.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(g): 26.9 din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 2.1
Alergeni

Telina
*provenit din produse congelate

POLLO ALLA GRIGLIA 200 gr
Piept de pui, Ulei de masline, Sare
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 590.7 / 140.2, Grasimi (g): 4.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(g): 0.3 din care: Zaharuri

(g): 0.2, Proteine (g): 25.4, Sare (g): 1.7



Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1181.5 / 280.4, Grasimi (g): 8.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide
(g): 0.7 din care: Zaharuri

(g): 0.5, Proteine (g): 50.8, Sare (g): 3.5

Garnitura cartofi 150 gr

Cartofi, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina — Maggi/Secretul gustului (Contine Telina), Rozmarin,
Ulei de masline, Usturoi, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5’-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de
rozmarin (E 392), Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu,
Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 383.6 / 90.8, Grasimi (g): 1.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
17.9 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 1.4
Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 575.3 / 136.2, Grasimi (g): 2.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(g): 26.9 din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 2.1
Alergeni
POLLO AL ITALIANA 520 gr

Piept de pui, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina —
Maggi/Secretul gustului (Contine Telina), Usturoi, Ulei de masline), Ciuperci champignons, Vin alb,
Cascaval feliat DeSenvis (Contine Lapte), Usturoi, Ulei de masline, Prosciutto, Coniac / Coniac, Crema
Funghi (Apa, Ciuperci champignons, Crema vegetala UHT pentru gatit (Contine Lapte), Supa crema de
ciuperci (Contine Gluten, Ou3, Soia, Lapte, Telina, Mustar), Ulei de masline, Sare), Sare, Piper negru,
Stabilizator: guma guar (E412), Guma de Carruba (E 410), Amidon oxidat (E 1404), Colorant: Riboflavina
si riboflavin 5'-fosfat (E 101), Conservant:

Nitrat de sodiu (E 251), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392),
Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 755.4 / 180.7,

— Grasimi (g): 9 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3,
— Glucide (g): 8.4 din care: Zaharuri (g): 0.6,

— Proteine (g): 13.8,

—Sare (g): 1.5



Informatii nutritionale portie (520.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 3928 / 939.7,

— Grdsimi (g): 46.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9,
— Glucide (g): 43.5 din care: Zaharuri (g): 3,

— Proteine (g): 71.6,

—Sare (g): 7.9

Alergeni: Gluten, Ou3, Soia, Lapte, Telina, Mustar
Poate contine urme de: Nuci, Susan, Sulfiti
POLLO GORGONZOLA E NOCI 400 gr

Piept de pui, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina —
Maggi/Secretul gustului (Contine Telind), Usturoi, Ulei de masline), Smantana Vegetala Hulala,
Gorgonzola (Contine Lapte), Ulei de masline, Crema trufe, Ulei extravirgin cu aroma de trufe, Sare, Piper
negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5'-fosfat (E 101), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Antioxidant:
Extract de rozmarin (E 392), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412), Amidon oxidat (E
1404), Potentiator de aroma: 5’- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 805.3 / 192.7,

— Grasimi (g): 10.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.2,
— Glucide (g): 9.9 din care: Zaharuri (g): 2.2,

— Proteine (g): 14,

—Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie (400.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 3221.2 / 770.9,

— Grasimi (g): 43.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 28.6,
— Glucide (g): 39.5 din care: Zaharuri (g): 8.7,

— Proteine (g): 55.9,

—Sare (g): 5

Alergeni: Lapte, Telina
Poate contine urme de: Soia
POLLO FRA DIAVOLA 450 gr

Piept de pui, Sos Rosii, Orez, Morcov, Ardei, Vanata, Masline Kalamata, Ardei iute, Sare, Piper negru,
Corector de aciditate: Acid acetic (E 260)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 583.3 / 138.1,

— Grasimi (g): 3.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2,
— Glucide (g): 18.7 din care: Zaharuri (g): 2.3,



— Proteine (g): 9.4,
—Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (450.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 2625/ 621.4,

— Grasimi (g): 14 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1,
— Glucide (g): 84 din care: Zaharuri (g): 10.3,

— Proteine (g): 42.5,

—Sare (g): 3.3

Alergeni: —
FILETINI DI MAIALE ALLA GRILIA 450 gr

Muschiulet de porc, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina —
Maggi/Secretul gustului (Contine Telind), Usturoi, Ulei de masline), ciuperci champignon, Coniac /
Coniac, Unt 82% grasime, Usturoi, Sare, Piper negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5'-fosfat (E 101),
Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potentiator de aroma: 5’- Ribonucleotide disodice (E 635),
Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 726 / 173.2,

— Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9,
— Glucide (g): 10.2 din care: Zaharuri (g): 0.5,

— Proteine (g): 13.3,

—Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie (450.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 3267 / 779.2,

— Grasimi (g): 32.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.2,
— Glucide (g): 45.8 din care: Zaharuri (g): 2.2,

— Proteine (g): 59.9,

—Sare (g): 5.2

Alergeni: Lapte, Telina

Poate contine urme de: Soia, Nuci, Mustar, Susan, Sulfiti

*provenit din produse congelate

BRACIOLE DI MAIALE ALLA GRIGLIA 370 GR

Cotlet de porc, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina —
Maggi/Secretul gustului (Contine Telind), Usturoi, Ulei de masline), Ardei iuti, Ulei de masline, Sare,
Colorant: Riboflavina si riboflavin 5’-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potentiator

de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E
1404)



Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 727 / 173.2,

— Grasimi (g): 5.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3,
— Glucide (g): 8.1 din care: Zaharuri (g): 0.8,

— Proteine (g): 21.9,

—Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (370.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 2689.8 / 641,

— Grasimi (g): 20 din care: Acizi grasi saturati (g) 1,
— Glucide (g): 30.1 din care: Zaharuri (g): 2.8,

— Proteine (g): 80.9,

—Sare (g): 5.3

Alergeni: Telina

COTTLETA ALLA MILANESE 200 gr

Cotlet de porc cu os , Pesmet Panko (Contine Gluten), Rosii proaspete, Ou, Ceapa, Rucola, Ulei de floarea
soarelui, Sare, Piper negru, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de afdnare: Sulfat de calciu (E 516)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1330.7 / 319.5, Grasimi (g): 6.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide
(g): 38.7 din care:

Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 25.9, Sare (g): 1.6
Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2661.4 / 638.9, Grasimi (g): 12.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2, Glucide
(g): 77.3 din care:

Zaharuri (g): 8.5, Proteine (g): 51.7, Sare (g): 3.1

Alergeni

Gluten, Oua

Garnitura cartofi 150 gr

Cartofi, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina — Maggi/Secretul gustului (Contine Telina), Rozmarin,
Ulei de masline, Usturoi, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5’-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de
rozmarin (E 392), Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu,

Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)

Informatii nutritionale 100g



Valoare Energetica (kJ/kcal): 383.6 / 90.8, Grasimi (g): 1.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
17.9 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 1.4
Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 575.3 / 136.2, Grasimi (g): 2.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(g): 26.9 din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 2.1
Alergeni

Telina
*provenit din produse congelate

INSALATA ALLA CHEF 200 gr
Iceberg, rucola, rosii, castraveti, ardei gras, ardei iute, patrunjel. Rodie, sos de rodie

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 710.6 / 171.6,

— Grasimi (g): 14 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1,
— Glucide (g): 2.9 din care: Zaharuri (g): 2.6,

— Proteine (g): 6.2,

—Sare (g): 0.2

Informatii nutritionale portie (200.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1421.2 / 343.2,

— Grasimi (g): 27.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.2,
— Glucide (g): 5.8 din care: Zaharuri (g): 5.2,

— Proteine (g): 12.5,

—Sare (g): 0.5

Alergeni:
INSALATA ITALIANA 420 gr

Rosie, Piept de pui, Mozzarella (Contine Lapte), Focaccia (Aluat pizza [Faina de grau, Apa minerala, Ulei
de masline, Sare, Zahar, Drojdie], Faina de grau dur, Rozmarin, Sare, Ulei de masline), Ciuperci
champignons, Salata verde, Dressing salata (Ulei de floarea soarelui, Mustar, Grana Padano | Formaggio
duro (Contine Lapte, Oua), Capere, Sardine), Masline Kalamata, Ulei de masline, Corector de aciditate:
Acid acetic (E 260), Acid citric (E 330), Agent de incarcare: Guma de Xantan (E 415), Stabilizator: Beta-
ciclodextrina (E 459)

Informatii nutritionale 100g
— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1167.8 / 279.4,



— Grasimi (g): 16 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5,
— Glucide (g): 21.6 din care: Zaharuri (g): 2.4,

— Proteine (g): 13.4,

—Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie (420.00g)
Valoare Energetica (kJ/kcal): 4904.6 / 1173.5, Grasimi (g): 67 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.9,
Glucide (g): 90.6 din care: Zaharuri (g): 10.2, Proteine (g): 56.2, Sare (g): 4.6

Alergeni: Gluten, Oug, Lapte, Mustar
INSALATA MEXICANA 420 gr

Ton, Salata verde, Focaccia (Aluat pizza [Faina de grau, Apa minerala, Ulei de masline, Sare, Zahar,
Drojdie], Faina de grau dur, Rozmarin, Sare, Ulei de masline), Rosie, Porumb dulce boabe, Masline
Kalamata, Ceapa, Ciuperci champignons, Dressing salata (Ulei de floarea soarelui, Mustar, Grana Padano
| Formaggio duro (Contine Lapte, Oua), Capere, Sardine), Maioneza — (Contine Oua), Ulei de masline,
Mustar Dijon, Sare, Piper negru, Antioxidant: Metabisulfit de potasiu (E 224), Acid citric (E 330), Sarea de
Ca a EDTA (E 385), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Agent de incdrcare: Guma de Xantan (E
415), Stabilizator: Beta-ciclodextrina (E 459)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1012 / 241.5,

— Grasimi (g): 12.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.4,
— Glucide (g): 20.3 din care: Zaharuri (g): 2.7,

— Proteine (g): 13,

—Sare (g): 1.7

Informatii nutritionale portie (420.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 4250.4 / 1014.3,

— Grasimi (g): 52.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 6,
— Glucide (g): 85.3 din care: Zaharuri (g): 11.4,

— Proteine (g): 54.6,

—Sare (g): 7.2

Alergeni: Gluten, Oug, Peste, Lapte, Mustar
INSALATA DELLA NONNA 480 GR

Muschi de vita, Focaccia (Aluat pizza [Faina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie],
Faina de grau dur, Rozmarin, sfecla rosie, cartofi dulci, quinoa, nuci, avocado, Sare, Ulei de masline),
Rucola, Rosii cherry, )

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 683.8 / 162.4,

— Grasimi (g): 5.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6,
— Glucide (g): 19.6 din care: Zaharuri (g): 3.7,

— Proteine (g): 9.4,



—Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie (480.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 3282.4 / 779.7,

— Grasimi (g): 26.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.6,
— Glucide (g): 93.9 din care: Zaharuri (g): 17.8,

— Proteine (g): 45.3,

—Sare (g): 3.6

Alergeni: Gluten, Oug, Lapte, Telina, Sulfiti
INSALATA CON GAMBERI 250 GR

Creveti*, Lamaie, Focaccia (Aluat pizza [Faina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar,
Drojdie], Faina de grau dur, Rozmarin, Sare, Ulei de masline), Rosii cherry, Radichio, Rucola, Andive,
Grana Padano | Formaggio duro (Contine Lapte, Ouad), Ulei de masline

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 1267.3 / 301.3,

— Grasimi (g): 9.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9,
— Glucide (g): 32.5 din care: Zaharuri (g): 3.7,

— Proteine (g): 20.5,

—Sare (g): 2.3

Informatii nutritionale portie (250.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 3168.1 / 753.1,

— Grasimi (g): 24.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.1,
— Glucide (g): 81.3 din care: Zaharuri (g): 9.3,

— Proteine (g): 51.2,

—Sare (g): 5.7

Alergeni: Gluten, Crustacee, Oua, Lapte
*provenit din produse congelate
INSALATA CESARE 400 gr

Salata iceberg, Piept de pui, Dressing salata (Ulei de floarea soarelui, Mustar, Grana Padano | Formaggio
duro (Contine Lapte, Ouad), Capere, Sardine), Crutoane, Grana Padano | Formaggio duro (Contine Lapte,
Oua), Masline Kalamata, Ulei de masline, Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Agent de incarcare:
Guma de Xantan (E 415), Stabilizator: Beta-ciclodextrina (E 459)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 941.2 / 225.9,

— Grasimi (g): 15.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3,
— Glucide (g): 10.5 din care: Zaharuri (g): 1.3,

— Proteine (g): 11.9,

—Sare (g): 0.5



Informatii nutritionale portie (400.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 3764.7 / 903.5,

— Grasimi (g): 61.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.2,
— Glucide (g): 42 din care: Zaharuri (g): 5.1,

— Proteine (g): 47.4,

—Sare (g): 2

Alergeni: Oua, Lapte, Mustar
INSALATA ALGHE MARINE CON SALMONE FRESCO 400 gr

Somon, Salata iceberg, rucola, salata verde, alge marine, somon la gratar, orez negru, castraveti,
avocado, Focaccia (Aluat pizza [Faina de grau, Apa minerala, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie]

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 896.6 / 213.9,

— Grasimi (g): 10 din care: Acizi grasi saturati (g) 3,
— Glucide (g): 19.7 din care: Zaharuri (g): 1.6,

— Proteine (g): 11.4,

—Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie (400.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 3586.4 / 855.8,

— Grasimi (g): 39.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.1,
— Glucide (g): 79 din care: Zaharuri (g): 6.2,

— Proteine (g): 45.6,

—Sare (g): 5.8

Alergeni: Gluten, Oug, Peste, Lapte
PIZZA MARGHERITA 370 gr

Aluat pizza (Faina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Mozzarella (Contine
Lapte), Sos Rosii, Faina de grau dur, Oregano, Zahar, Sare, Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1140.9 / 271.1,

— Grasimi (g): 8.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.4,
— Glucide (g): 37.5 din care: Zaharuri (g): 2.8,

— Proteine (g): 11.4,

—Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie (370.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 4221.4 / 1003.2,

— Grasimi (g): 32.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.2,
— Glucide (g): 138.9 din care: Zaharuri (g): 10.5,

— Proteine (g): 42.3,



—Sare (g): 6.8
Alergeni: Gluten, Lapte
PIZZA PROSCIUTTO E FUNGHI 520 GR

Aluat pizza (Fdina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Mozzarella (Contine
Lapte), Sos Rosii, Ciuperci champignons, Sunca Praga (Contine Telina, Lapte), Fdina de grau dur, Sare,
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate: Acid citric
(E 330), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 866.4 / 205.9,

— Grasimi (g): 6.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2,
— Glucide (g): 27.3 din care: Zaharuri (g): 2,

— Proteine (g): 10.4,

—Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie (520.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 4505.2 / 1070.8,

— Grasimi (g): 34 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.6,
— Glucide (g): 142 din care: Zaharuri (g): 10.4,

— Proteine (g): 54.2,

—Sare (g): 8.4

Alergeni: Gluten, Lapte, Telina
P1ZZA QUATTRO STAGIONI 520 GR

Aluat pizza (Faina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Mozzarella (Contine
Lapte), Sos Rosii, Masline Kalamata, Sunca Praga (Contine Telind, Lapte), Ardei, Ciuperci champignons,
Faina de grau dur, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Acid
citric (E 330), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1075.6 / 255.9,

— Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2,
— Glucide (g): 29.9 din care: Zaharuri (g): 2.7,

— Proteine (g): 10.7,

—Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie (520.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 5593.3 / 1330.6,

— Grasimi (g): 55.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.8,
— Glucide (g): 155.5 din care: Zaharuri (g): 14,

— Proteine (g): 55.4,

—Sare (g): 7.7



Alergeni: Gluten, Lapte, Telina
PIZZA PROSCIUTTO E RUCOLA 500 GR

Aluat pizza (Fdina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Mozzarella (Contine
Lapte), Sos Rosii, Prosciutto crudo, Grana Padano | Formaggio duro (Contine Lapte, Oua), rucola,
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Nitrat de potasiu (E 252), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 841.4 / 200.3,

— Grasimi (g): 7.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4,
— Glucide (g): 21.4 din care: Zaharuri (g): 1.7,

— Proteine (g): 12,

—Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (500.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 4207 / 1001.7,

— Grasimi (g): 38 din care: Acizi grasi saturati (g) 20.3,
— Glucide (g): 107.3 din care: Zaharuri (g): 8.3,

— Proteine (g): 60,

—Sare (g): 6.9

Alergeni: Gluten, lapte
PIZZA DELLA NONNA 520 GR

Aluat pizza (Fdina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Mozzarella (Contine
Lapte),Gorgonzola (contine lapte) Sos Rosii, Salam Napoli picant, Fdina de grau dur, Sare, Piper negru,
Conservant: Nitrit de potasiu (E 249), Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kl/kcal): 1036.6 / 246.7,

— Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8,
— Glucide (g): 26.4 din care: Zaharuri (g): 1.8,

— Proteine (g): 11.8,

—Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie (520.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 5390.5 / 1282.7,

— Grasimi (g): 55.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 25,
— Glucide (g): 137.5 din care: Zaharuri (g): 9.4,

— Proteine (g): 61.4,

—Sare (g): 9.9

Alergeni: Gluten, Lapte



PIZZA DELLA CASA 520 gr

Aluat pizza (F3ina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Mozzarella (Contine
Lapte), Sos Rosii, Branza Capra (contine lapte) dovlecei, marar, Faina de grau dur, Sare, Piper negru,
Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1323.6 / 315.9,

— Grasimi (g): 16.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4,
— Glucide (g): 26.6 din care: Zaharuri (g): 1.8,

— Proteine (g): 16.2,

—Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie (520.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 6882.6 / 1642.9,

— Grasimi (g): 84.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 38.6,
— Glucide (g): 138.5 din care: Zaharuri (g): 9.5,

— Proteine (g): 84.2,

—Sare (g): 9.8

Alergeni: Gluten, Ou3, Lapte
PIZZA SALMONE E RUCOLA 500 gr

Aluat pizza (Fdina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Mozzarella (Contine
Lapte), Sos Rosii, somon afumat, Grana Padano | Formaggio duro (Contine Lapte, Oud), rucola,
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Nitrat de potasiu (E 252), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 841.4 / 200.3,

— Grasimi (g): 7.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4,
— Glucide (g): 21.4 din care: Zaharuri (g): 1.7,

— Proteine (g): 12,

—Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (500.00g)

— Valoare Energetica (kl/kcal): 4207 / 1001.7,

— Grasimi (g): 38 din care: Acizi grasi saturati (g) 20.3,
— Glucide (g): 107.3 din care: Zaharuri (g): 8.3,

— Proteine (g): 60,

—Sare (g): 6.9

Alergeni: Gluten, lapte, peste



PIZZA DIAVOLA 520 GR

Aluat pizza (F3ina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Mozzarella (Contine
Lapte),Gorgonzola (contine lapte) Sos Rosii, Salam Napoli picant, Fdina de grau dur, Sare, Piper negru,
Conservant: Nitrit de potasiu (E 249), Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1036.6 / 246.7,

— Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8,
— Glucide (g): 26.4 din care: Zaharuri (g): 1.8,

— Proteine (g): 11.8,

—Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie (520.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 5390.5 / 1282.7,

— Grasimi (g): 55.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 25,
— Glucide (g): 137.5 din care: Zaharuri (g): 9.4,

— Proteine (g): 61.4,

—Sare (g): 9.9

Alergeni: Gluten, Lapte
PIZZA AL TONNO 520 GR

Aluat pizza (Fdina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Ton, Mozzarella (Contine
Lapte), Sos Rosii, capere Ceapa, Fdinad de grau dur, Sare, Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Acid
citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1100.1 / 261.8,

— Grasimi (g): 10.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2,
— Glucide (g): 27.3 din care: Zaharuri (g): 1.8,

— Proteine (g): 15.4,

—Sare (g): 1.7

Informatii nutritionale portie (520.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 5720.4 / 1361.4,

— Grasimi (g): 54.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.7,
— Glucide (g): 141.7 din care: Zaharuri (g): 9.6,

— Proteine (g): 80.1,

—Sare (g): 9

Alergeni: Gluten, Peste, Lapte



PIZZA Al QUATTRO FORMAGGI 520 GR

Aluat pizza (F3ina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Mozzarella (Contine
Lapte), Sos Rosii, Branza Camembert, Grana Padano | Formaggio duro (Contine Lapte, Oua), Gorgonzola
(Contine Lapte), Faina de grau dur, Sare, Piper negru, Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1323.6 / 315.9,

— Grasimi (g): 16.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4,
— Glucide (g): 26.6 din care: Zaharuri (g): 1.8,

— Proteine (g): 16.2,

—Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie (520.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 6882.6 / 1642.9,

— Grasimi (g): 84.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 38.6,
— Glucide (g): 138.5 din care: Zaharuri (g): 9.5,

— Proteine (g): 84.2,

—Sare (g): 9.8

Alergeni: Gluten, Ou3, Lapte
FOCACIA 180 GR

Aluat pizza (F3ina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Rozmarin, Faina de grau
dur, Ulei de masline, Sare

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1623.4 / 383.4,

— Grasimi (g): 6.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1,
— Glucide (g): 73.7 din care: Zaharuri (g): 3.1,

— Proteine (g): 11.4,

—Sare (g): 3

Informatii nutritionale portie (180.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 2922.1 / 690.1,

— Grasimi (g): 10.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9,
— Glucide (g): 132.6 din care: Zaharuri (g): 5.6,

— Proteine (g): 20.5,

—Sare (g): 5.3

Alergeni: Gluten
FOCACIA CU USTUROI 210 GR

Aluat pizza (Fdina de grau, Apa minerald, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Usturoi, Ulei de masline,
Faind de grau dur, Sare



Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1557.6 / 368.7,

— Grasimi (g): 8.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3,
— Glucide (g): 64.2 din care: Zaharuri (g): 3.5,

— Proteine (g): 10.5,

—Sare (g): 3.6

Informatii nutritionale portie (210.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 3271/ 774.2,

— Grasimi (g): 18.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.7,
— Glucide (g): 134.9 din care: Zaharuri (g): 7.4,

— Proteine (g): 22.1,

—Sare (g): 7.5

Alergeni: Gluten
FOCACIA CU PARMEZAN 210 GR

Aluat pizza (F3ina de grau, Apa minerala, Ulei de masline, Sare, Zahar, Drojdie), Grana Padano |
Formaggio duro (Contine Lapte, Ouad), Ulei de masline, Faina de grau dur

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 2037.9 / 484.2,

— Grasimi (g): 17.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.8,
— Glucide (g): 61.6 din care: Zaharuri (g): 2.7,

— Proteine (g): 22.2,

—Sare (g): 2.1

Informatii nutritionale portie (210.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 4279.5 / 1016.8,

— Grasimi (g): 36.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.4,
— Glucide (g): 129.4 din care: Zaharuri (g): 5.6,

— Proteine (g): 46.7,

—Sare (g): 4.5

Alergeni: Gluten, Oug, Lapte

SOS DE ROSII 50 GR

Sos Rosii, Busuioc, Ulei de masline, Sare, Zahar

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 454.3 / 110.4, Grasimi (g): 9.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.4, Glucide
(g): 4.3 din care: Zaharuri

(g): 4, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 5



Informatii nutritionale portie (50.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 227.2 / 55.2, Grasimi (g): 4.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g):
2.2 din care: Zaharuri

(g): 2, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 2.5

Alergeni

SPARANGHEL 150 GR

Sparanghel, Ulei de masline, Usturoi, Sare, Piper negru
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 258.7 / 62.3, Grasimi (g): 3.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g):
6.2 din care: Zaharuri

(g): 1.7, Proteine (g): 3, Sare (g): 1.3
Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 388.1 / 93.4, Grasimi (g): 5.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g):
9.3 din care: Zaharuri

(g): 2.6, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 2

Alergeni

PATATE WEDGES 150 GR

Cartofi, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina — Maggi/Secretul gustului (Contine Telina), Rozmarin,
Ulei de masline, Usturoi, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5’-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de
rozmarin (E 392), Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu,
Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 383.6 / 90.8, Grasimi (g): 1.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
17.9 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 1.4
Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 575.3 / 136.2, Grasimi (g): 2.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(g): 26.9 din care: Zaharuri



(g): 1.5, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 2.1

Alergeni

Telina

BROCOLI SOTE 200 GR

Brocoli, Usturoi, Ulei de masline, Sare, Piper negru
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 285.2 / 68.3, Grasimi (g): 2.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g):
7.4 din care: Zaharuri

(g): 2, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 1
Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 570.4 / 136.7, Grasimi (g): 5.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g):
14.9 din care: Zaharuri

(g): 4, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 2
Alergeni

SPINACI SOTE 200 GR

Spanac, Usturoi, Ulei de masline, Sare
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 173 / 41.6, Grasimi (g): 2.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g):
3.1 din care: Zaharuri (g):

0.4, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 1.4
Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 346 / 83.3, Grasimi (g): 5.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g):
6.2 din care: Zaharuri (g):

0.8, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 2.8

Alergeni



RISOTTO 120 GR
Orez, Unt 82% grasime, Sare
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1589.4 / 373.9, Grasimi (g): 4.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide
(g): 76.9 din care:

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 1.7
Informatii nutritionale portie (120.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1907.2 / 448.7, Grasimi (g): 4.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3, Glucide
(g): 92.3 din care: Zaharuri

(g): 0.1, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 2
Alergeni

Lapte

TIRAMISU 130 GR

Tiramisu reteta (Mascarpone (Contine Lapte), Cafea, Savoiardi (Contine Oua, Gluten), Ou, Zahar),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de afanare: Carbonati de sodiu (E 500), Carbonati de
amoniu: carbonat de amoniu, carbonat acid e amoniu (E 503)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 2479.7 / 592.5,

— Grasimi (g): 31.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 20.1,
— Glucide (g): 65.7 din care: Zaharuri (g): 50.8,

— Proteine (g): 10.2,

—Sare (g): 0.2

Informatii nutritionale portie (130.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 3223.5 /770.2,

— Grasimi (g): 41.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 26.1,
— Glucide (g): 85.4 din care: Zaharuri (g): 66,

— Proteine (g): 13.2,

—Sare (g): 0.3

Alergeni: Gluten, Ou3, Lapte

Poate contine urme de: Nuci



TIRAMISU FRUCTE DE PADURE 130 gr

Tiramisu reteta (Mascarpone (Contine Lapte), fructi de padure congelate, Savoiardi (Contine Oua,
Gluten), Ou, Zahar), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de afanare: Carbonati de sodiu (E
500), Carbonati de amoniu: carbonat de amoniu, carbonat acid e amoniu (E 503)

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 2479.7 / 592.5,

— Grasimi (g): 31.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 20.1,
— Glucide (g): 65.7 din care: Zaharuri (g): 50.8,

— Proteine (g): 10.2,

—Sare (g): 0.2

Informatii nutritionale portie (130.00g)

— Valoare Energetica (kl/kcal): 3223.5/770.2,

— Grasimi (g): 41.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 26.1,

— Glucide (g): 85.4 din care: Zaharuri (g): 66,

— Proteine (g): 13.2,

—Sare (g): 0.3

Alergeni: Gluten, Ou3, Lapte

Poate contine urme de: Nuci

PROFITEROL 130 gr

Profiterol (Contine Lapte, Oua), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Sorbitol si sirop de sorbitol (E 420), Mono si
digliceride acizilor grasi (E 471), Esterii acidului acetic cu mono- si digliceridele (E 472), Agent de
ingrosare: Guma de Carruba (E 410), Guma de Xantan (E 415), Agent de afanare: Difosfati (E 450),
Carbonati de sodiu (E 500), Carbonati de amoniu: carbonat de amoniu, carbonat acid e amoniu (E 503)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1266 / 304, Grasimi (g): 19.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.2, Glucide
(g): 26.8 din care: Zaharuri

(g): 18.3, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie (130.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1645.8 / 395.2, Grasimi (g): 25.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.2,
Glucide (g): 34.8 din care:

Zaharuri (g): 23.8, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.1
Alergeni

Oua, Lapte



Poate contine urme de: Arahide, Soia, Nuci

LAVA CAKE 183 GR

Lava Cake (Contine Gluten, Oug, Soia, Lapte)*, Inghetata (Contine Lapte), Emulsifiant: Lecitine (E 322)
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1702 / 407.5, Grasimi (g): 24.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7, Glucide
(g): 40.4 din care: Zaharuri

(g): 24.6, Proteine (g): 6.4, Sare (g): 0.1
Informatii nutritionale portie (183.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3114.8 / 745.7, Grasimi (g): 44.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.2,
Glucide (g): 73.9 din care:

Zaharuri (g): 45.1, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.2
Alergeni

Gluten, Oua, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Arahide, Nuci

*provenit din produse congelate

TORT KRANTZ 130 GR

Tort Krantz (Contine Lapte, Nuci, Ouad), Inghetata (Contine Lapte)
Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 1623.7 / 388,

— Grasimi (g): 59.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.7,
— Glucide (g): 62.9 din care: Zaharuri (g): 36.4,

— Proteine (g): 6.2,

—Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie (130.00g)

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 2110.8 / 504.5,

— Grasimi (g): 76.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 21.7,
— Glucide (g): 81.8 din care: Zaharuri (g): 47.3,

— Proteine (g): 8,

—Sare (g): 2.6

Alergeni: Oua, Lapte, Nuci



Poate contine urme de: Arahide, Soia
GELATO ITALIANO 150 GR

Informatii nutritionale 100g

— Valoare Energetica (kJ/kcal): 785 / 187

— Grasimi (g): 8.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.6
— Glucide (g): 25.9 din care: Zaharuri (g): 23.9

— Proteine (g): 2

—Sare (g): 0.14

Informatii nutritionale portie (150.00g)

— Valoare Energetica (kl/kcal): 1177.5 / 280.5

— Grasimi (g): 12.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.4,
— Glucide (g): 38.85 din care: Zaharuri (g): 35.85,

— Proteine (g): 3,

—Sare (g): 0.21

Alergeni: Oua, Lapte, Nuci



